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Filozofie pravidel a rozhodovani

Filozofi idel hodovéni
Uvod

Volejbal je jednim 2z nejuspé&snéjSich a nejpopularnéjdich soutéZnich a
rekreaénich sporti na svété. Je rychly, vzrusujici, jeho akce jsou

vybu$né. Volejbal spojuje nékolik vzajemné se prolinajicich prvkd, které
svym vzajemnym pusobenim vytvafeji jedinenou kolektivni hru,

Odbjen!
bez
Podénl dopadu Postup
Sila odrazu Vybudnost
Utok Qbrana
Kolektivni Oddélens
hra pole

V poslednich letech udélala FIVB obrovsky pokrok v pfibliZeni této hry
modemimu publiku,

Nasledujici fadky jsou ureny Siroké volejbalové vefejnosti - hraéim,
trenérim, rozhod¢&im, divakim a komentatorim z nasledujicich divodu:

- porozuméni pravidlim umoZiuje Iépe hrat - trenéfi mohou wvytvafet
kvalitnéjsi sloZeni druZstva a jeho taktiku, ktera umoZni hra¢im pfedvést
maximum svych schopnosti,

- porozuméni souvislostem mezi pravidly umoZni rozhod€im piijimat lepsi
rozhodnuti.

Uvod se zaméfuje v prvni fadé na volejbal jako soutéZni sport a nasledné
specifikuje hlavni viastnosti, které jsou tfeba pro Gspé&3né rozhodovani.

Volejbal je soutézni sport

SoutéZeni dokaZe objevit i skryté sily. Odhaluje nejlepdi schopnosti, to
nejlepSi z ducha, tvofivosti a estetiky. Pravidla jsou vytvoiena tak, aby
umoZnila vSechny tyto kvality. AZ na malé vyjimky umozZiuje volejbal véem
hraéim hrat na siti (pfi Gtoku) i vzadu v poli (pii obrané nebo podani).

Wiliam Morgan, ktery hru vytvofil, by ji stale je5té poznal, protoZe volejbal si
i po dlouhych letech zachoval urlité specifické a dlleZité prvky. Nékteré z
nich jsou spoleéné s ostatnimi sitovymi / miCovymi hrami:

- podani,

- postup (otadeni pfed podanim),

- Utok,

- obrana,

Volejbal je viak jedinecny mezi sitovymi hrami tim, Ze trva natom, aby byl
mié neustale ve vzduchu - létajici mi¢ - a také tim, Ze umoZiuje kazdému
druzstvu jisty pocet piihravek pfed vracenim mice k soupefi.

Zavedeni specializovaného obranného hrace - libera - posunulo hru
kupfedu z hlediska délky rozeher a &lenéni hry. Uprava pravidia o podani
zménila tuto &innost z jednoduchého uvedeni mi¢e do hry na (toénou
zbrai.

Pojem postupu na podani je v pravidlech zakotven, aby umoZioval
viestrannost hrach. Pravidia o postaveni hra¢l musi druZstvim umoZiiovat
dostateénou pruZnost pfi vytvafeni zajimavych taktickych variant.

Hradi vyuZivaji tyto principy pfi poméfovani své techniky, taktiky a sily. Tyto
zékladni principy hry poskytuji hraéim dostatek volnosti, aby mohli
nadchnout divaky v hledisti i u obrazovek.

A obraz volejbalu se neustdle vylep3uje.

Podle toho, jak se hra vyviji 1ze usuzovat, Ze se zméni - bude jedté lepsi,
siin&j3i, rychlejsi.

Rozhod¢&i v ramci volejbalu

Zakladem pro dobré rozhodovani je nestrannost a zdsadovost. Rozhod¢i
musi:

- byt spravedlivy vici viem Géastnikim,

- byt vidén jako spravedlivy i o&ima divaku,

To vyZaduje obrovskou davku diveéry - rozhod€i musi byt davéryhodny, aby
umoznil hradcim bavit divaky. Dosahne toho tim, Ze:

- je pfesny ve svych rozhodnutich,

- rozumi, pro€ je pravidlo napsané,

- je vynikajici organizator,

- umozni hie plynout a dovede ji k vysledku,

- je vychovatelem - pouziva pravidla k trestani necCestnosti a nezdvofilosti,

- podporuje hru - tzn. nechd vyniknout velkolepym momentim hry,
umozni nejlepsim hracum predvést to, co umi nejlépe: pobavit publikum.
Zavérem maZeme fid, Ze dobry rozhodéi bude pouZivat pravidia k tomu,
aby se hra stala pinohodnotnym zaZitkem pro vSechny zt¢astnéné.
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Kapitola druha — Ucastnici

1. Druzstvo

Slozeni druzstva: dle pravidel
AVL je slozeni druzstva 4 + 2,
nebo 3 + 3

Kapitan: kazdé druzstvo ma
kapitana, ktery je jedinym
hracem, ktery mize komunikovat
s rozhod&im. Zadny jiny hrad
nema pravo se na nic ptat ani na
nic upozornovat.

5.1
511

5121

5122

5123

513
5131

5132

Kapitin
PRED UTKANIM kapitén drulstva podepisuje zdpis o
utkéni a zastupuje své druZstvo pfi losovani

V PRUBEHU UTKANI, je-§ kapitdn druZstva na hiids, je
kapitanem ve hie. Neni-li kapitén drulstva na hii3s, trenér
nebo sam kapitdn drulstva musi urlt jiného hréde na
hiidt, ale ne libera, ktery bude pinit funkci kapitana ve hie
Tento kapitdn ve hie pini swé povinnosti, dokud neni
vystlidan, dokud se nevrati na hitdté kapitan druZstva nebo
do konce setu

Je-li mié mimo hru, je pouze kapitan ve hie opravnén
hovofit s rozhodCimi

aby si vwiadal vysvétieni o pouditi a vykladu pravidel nebo
tiumodil poZadavky & dotazy Clen svého drulstva. Pokud
kapitén ve hie s vysvlllenim prwiho rozhoddiho
nesouhlasi, mile se rozhodnout protestovat proti
takovému rozhodnuti a okamiité prwniho rozhodéiho
upozomit, 2e si whrazuje pravo zaznamenat do zépisu na
konci utkani oficiaini protest,

aby si vyladal povoleni

a) vyménit celou vystroj nebo jeji Cast,

b) ovéiit postaveni drulstev,

C) zkontrolovat podiahu, sit, mi¢ apod

aby si vyZédal oddechové Casy a stiidani

NA KONCI UTKANI kapitan druZstva

podékuje rozhodlim a podepife 248pis o utkani, aby
potvrdil vysiedek,

jestiZe v nalelity Cas bylo ulinéno oznameni prwnimu
rozhoddimu, mile potwrdit a zaznamenat oficiéini protest
proti pouliti nebo vykladu pravidel rozhoddimi do zapisu o
utkani

7.1,
25211

62,
1913
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Kapitola treti — Usporadani hry

2. Struktura hry

Losovani:

pred utkanim se provadi losovani.

Vitéz si vybira bud: pravo podavat nebo pfijimat
podani nebo stranu hriste.

Postaveni: prvni se postavi nejdrive druzstvo,
které bude podavat. Postaveni hraci pred
podanim musi odpovidat jejich postupu, tj.
kazdy hraC¢ musi stat na svém misté. Po uderu
do miCe se mohou hraci pohybovat po hristi
libovolné.

711
71.2

7121

7122

7.2
7.2.1

722

7.3.
7.31

STRUKTURA HRY

Losovani

Pfed utkanim provadi prvni rozhodCi losovani, aby se
rozhodio o prvnim poddni a strandch hiété v prynim setu
Bude-li se hrat rozhodujici set, provede se nové losovani
Losovani probiha za pfitomnosti kapitant obou druZstev,
Vitéz losovani si vybira:

BUD

pravo podavat nebo pfijimat podéni,

NEBO

stranu hiisté.

PoraZzenému zUstava zbyvajici volba.

V pfipadé postupného rozcviceni u sité se rozcviCuje prvni
to druZstvo, které ma prvni podani.

viceni

Pokud méla druZstva k dispozici pfed utkanim hiisté,
mohou se spoleénéd rozcviCovat u sité 6 minut, pokud tuto
moZnost neméla, mohou se spoleéné rozcviCovat u sité 10
minut

Pokud jeden z kapitan( 24da samostatné rozcvideni u sité,
muZe se kaZdé druZstvo rozcvicovat u sité 3 nebo 5 minut
v souladu s pravidiem 7.2.1

Sestava druzstva
Ve hie musi byt vidy Sest hrach kazdého druZstva
Zakladni sestava druZstva urluje pofadi postupu hradd na
hiidti. Toto pofadi musi byt zachovano po cely set

1211

63.2

51

12141

7.2

721

643
76



Kapitola treti — Usporadani hry

Postaveni se fidi polohou jejich
chodidel. Viz obr.

(Toto pravidlo se musi dusledné
dodrzovat v 1. — 5. AVL).

V okamziku uderu do micCe
podavajicim hraCem, museji byt
vsSichni hraci uvnitf hraci plochy,
tj. museji obéma nohama stat ve
hristi. V pfipadé, ze tomu tak
neni, jedna se o chybu a
druzstvo, které se takto provinilo
a tim ztraci rozehru.

Priklad A: Ur€ovani postaveni mezi pfednim a pfislusnym zadnim hra¢em

J J J
Pfedni 7/ Prednl r 7/ —//
hraé head
= = ﬁ e T/‘\)" -9 Piedni hraé
. " F (7
F= ¥y Zadni hréé vy
Zadnl hréé Zadni hrac
T 1/ T 1/ f 1/
Spravné Chyba Chyba

Pfiklad B: Ur€ovani postaveni mezi hradi stejné rady.
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C = Stfedni hrac
R(D) = Pravy hra¢
L(G) = Levy hrat



Kapitola treti — Usporadani hry

Stridani hracu

Béhem jednoho setu se muze vystfidat max. 6x, vystfidany hrac
se muze do hfisté vratit pouze na své misto, tj. za stfidajiciho
hrace. Stfidajici hra€ muze stfidat pouze jednou. (v maximalnim
provedeni tzn. vSech 6 hracu ven, nebo 3 hradi ven a pak
zpatky). Vyjimkou je libero, ktery se do stfidani nepocita.

Nelze hrat jeden set s liberem a do druhého setu jej
vystridat.

Libero

Libero smi vymeénit kteréhokoliv hrace zadni rady. Nesmi
smecovat nad hornim okrajem sité (nad paskou) z zadného
mista. Nesmi blokovat ani podavat. Nahraje-li libero v predni
zone (trojce) prsty, nesmi z této nahravky nikdo smecovat, je-li
miC celym svym objemem nad hornim okrajem sité.



Kapitola étvrta — Cinnosti ve hie

8. Situace ve hre

5. Situace ve hre

Mic v hfisti (dobry mic) - dotkne-li
se povrchu hristé, véetné Car. Mic v
autu (aut) - dotkne-li se plochy
mimo hfisté - dotkne-li se
predmétu, stropu Ci osoby mimo
hfisté - dotkne-li se antének,
provazu, sloupku Ci sité vné
antének. Viz obr.

8.1 Mi€ ve hre

Mic je ve hie od okamziku uderu do micCe pfi podani povoleném
prvnim rozhod¢im.
8.2 Mi¢ mimo hru

Mi€ je mimo hru v okamziku chyby, odpiskané rozhod¢im.
Jestlize nenastala

chyba, v okamZiku zapiskani.

8.3  Mic v hristi

Mic je v hfisti (“dobry mi¢”), jestlize se néjaka ¢ast mice , v
jakémkoliv okamziku pfi kontaktu s povrchem, dotkne povrchu hfisté
v€etné vymezujicich Car.

8.4 Mi¢€ mimo

Mi€ je “mimo” kdyz:

8.4.1 je Cast micCe, ktera se dotkne hraci plochy, zcela mimo
c¢ary vymezujici hfisté;

8.4.2 se dotkne pfedmétu vné hristé, stropu nebo osoby, ktera
je mimo hru;

8.4.3 se dotkne antének, provazl, sloupkd nebo sité vné
postrannich pasek;

8.4.4 preleti svislou rovinu sité bud ¢aste¢né nebo zcela mimo
prostor preletu,vyjma situace dle pravidla 10.1.2;

8.4.5 preleti zcela spodni prostor pfeletu pod siti



Kapitola étvrta — Cinnosti ve hie

8. Situace ve hre

Obrazek 5: Mi¢ prelétajici svislou rovinu sité
(24,843,844 ,845,610.1.1)

-

,;g?ti', Prostor pfeletu
pleletu

Spodni prostor pieletu

l = Chyba

O = Spravny pfelet

O

o

Vnéjsi
prostor
pfeletu

| |




Kapitola étvrta — Cinnosti ve hie

6. Odbiti

Mic¢ se muze odbit jakoukoliv
casti téla (tj. i nohou). Mi¢ musi
byt uderen, ne chycen Ci hozen.
Mi¢ musi byt odbyt Cisté (nesmi
nastat “dvojak” - dotyk ruznych
Casti téla) vyjimkou je prvni
odbyti druzstva - muze byt
dvojak (Pozor - rozliSovat
dvojdotek a tazeny Ci neseny
mic).

9. Hra micem

9.2 Charakteristiky odbiti

9.2.1 Mic se mlze dotknout kterékoliv ¢asti téla.

9.2.2 Mi€ nesmi byt chycen a (nebo) hozen. Muze se odrazit
kterymkoliv smérem.

9.2.3 Mic€ se mlze dotknout riznych ¢asti téla, pouze
nastanou-li doteky soucasné.

Vyjimky:

9.231 pfi blokovani mohou nastat nasledné doteky
jednoho nebo vice blokujicich za pfedpokladu, 14.1.1,
14.2

Ze se vyskytnou v pribéhu jedné akce;

9.2.3.2 pfi prvnim odbiti mi¢e druzstvem se maze mic
dotknout postupné rliznych ¢asti téla za 9.1,
1441

predpokladu, Ze se doteky vyskytnou v prabéhu
jedné akce.

9.3  Chyby pfi hie s micem
9.3.1 “Ctyri odbiti”: druzstvo odbije mic Ctyfikrat, dfive nez jej

vrati. 9.1, D.11(16)
9.3.2 “Odbiti s dopomoci”: k dosazeni mice uvniti hraci
plochy pouZije hra€ dopomoci spoluhrace, 9.1.3

nebo pfitom vystoupi na jakykoliv pfedmét Ci zafizeni.
9.3.3 “Chyceni”: mi¢ je chycen a (nebo) hozen, pfi odbiti se
neodrazi. 9.2.2,
D.11
9.3.4 “Dvojdotek”: hra¢ se dotkne mice dvakrat po sobé nebo
se mi¢ dotkne postupné rlznych 9.2.3, D.11(17)
Casti jeho téla



Kapitola étvrta — Cinnosti ve hie

7. Hrac u sité

Presahnuti sité: Pri bloku je dovoleno dotknout se miCe za siti za
predpokladu, Zze nepfekazi soupefi ve hie, nebo v prubéhu jeho
uto€né akce. (Musi nechat hrat soupere - vétSinou brani nahravaci v
nahre!!

Nema-li navravac v umyslu hrat pres a snazi-li se nahrat, a dotkne-li
se blok baldnu, tak je to chyba bloku a musi se piskat !).

Utoény uder (obvykle smeé) nesmi byt zahran nad polem
soupere (akce musi za€it nad vlastnim hristém)

Proniknuti pod siti (pfeSlap): Dotknout se soupefova pole nohou je
dovoleno za predpokladu, Zze ¢ast nohy zustane ve styku se stfedni
Carou primo Ci nad ni. !! (jiz neplati pro ruku)

Nohou se rozumi ¢ast dolni koncetiny od kotniku ke kone€kam prsta.

Dotek jinou casti téla je povolen za predpokladu, ze to nebrani
souperfi ve hre !! (hra¢ muze celym télem lezet u soupere a ma-li
chodidla na své ptulce, neni to chyba)
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Prelet mi€e spodnim prostorem:

MicC, ktery sméruje do souperova hristé spodnim prostorem preletu, je
ve hie az do okamziku, kdy zcela prekrocCi svislou rovinu sité.

Dotek sité: hracem je nové opét chybou !!!!

11.3 Dotek sité

Dotek sité hraCem mezi obéma anténkami, v pribéhu akce hrani
micCe, je chybou.

Akce hrani mi€em zahrnuje (mimo jiné) vyskok, uder (nebo pokus) a
dopad.

11.4. Chyby hrace u sité

11.4.4. Hrac prekazi soupefi ve hie tim, Zze (mimo jiné):

- dotkne se sité mezi anténkami nebo anténky v prabéhu jehol/jeji akce hrani miCem pouzije sit mezi
anténkami jako podporu nebo jako pomoc ke stabilizaci,

- dotekem sité si vytvofi neférovou vyhodu nad soupefem nebo provede akci, ktera brani opravnénému
pokusu soupere hrat mic,

- drZeni/chytani se sité.

Hraci v blizkosti hraného mice, nebo ktefi se ho snazi zahrat, jsou povazovani jako soucast akce hrani
mice, i kdyby nedoslo ke kontaktu s mi¢em.

Avsak dotek sité vné anténky neni povazovan
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8. Podani

Pouze jeden pokus o servis (po
nadhozeni musi nasledovat
podani ).

Po zapiskani musi dojit k podani
do 8 s. (v uvedeném Casovém
useku je mozné s micem
driblovat Ci pohybovat v ruce)

12. Podani

12.4 Provedeni podani

12.4.1 Mi€ musi byt udefren jednou rukou nebo
kteroukoliv Casti paze poté, co byl nadhozen nebo

pustén z ruky(ou).

12.4.2 Je dovolen pouze jeden nadhoz nebo pusténi
mice. Dribling nebo pohyb mice v rukou je
povolen.

12.4.3 V okamzZiku uderu do mice pfi podani nebo
odrazu pfi podani ve vyskoku se podavajici nesmi

1.4.2,D.12(4)

dotykat hfisté (v€etné koncové €ary) nebo
povrchu hraci plochy mimo zénu podani.

Po uderu maze hrac vstoupit ¢i dopadnout
mimo zénu podani nebo do hfisté.

12.4.4 Podavajici hra€ musi udefit do mice v pribéhu
osmi sekund po zapiskani prvniho rozhodciho,

12.3,D.11(11)
jimz dava pokyn k podani.

12.4.5 Podani provedené pied zapiskanim rozhodciho

je anulovano a opakuje se. 1
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12. Podani

9. Clonéni
Hrac Ci hraCi nesmi branit soupefi aby vidél
na podavajiciho hrace a na drahu letu
micCe. (V praxi existuje poucka, ze mezi
hraci by méla byt mezera na Sifi ramen a
hraci predni fady mohou mit zvednuty ruce
do vySe hlavy - neni dovolen zadny pohyb
- komyhani. Maji-li hracCi zvednuty paze -
priprava na blok, tak s nimi nesmi byt
absolutné pohybovano. Zadni hraci nemaiji
divod mit zvednuty ruce).

(12.5.2)

125 Clonéni

12.5.1 Hraci podavajiciho druzstva nesméji
individualnim ani skupinovym clonénim branit
soupefi, ve vyhledu na podavajiciho hrace nebo
drahu letu mice.

12.5.2 Hrac nebo skupina hracd podavajiciho
druzstva vytvafi clonu tim, Ze pohybuji pazemi,
skaci nebo se pohybuiji stranou v dobé
provadéni podani nebo se vstoje seskupuiji,

aby zakryli drahu letu mice.

Obrazek 6: Kolektivni clona
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10. Utoény uder

Hraci zadni rady mohou zahrat
miC nad hornim okrajem sité
(pasky) pouze ze zadni zony,
tzn. nesmi se dotknou Cary
“trojky”. V predni z6né mohou
zahrat miC avSak pod urovni
pasky.

13. Utoény uUder

Obrazek 8: Uto&ny ader hrate zadni Fady

(13.2.2, 13.2.3)

Sit'

Ptedni z6na

Uto&na cara
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Kapitola étvrta — Cinnosti ve hie
14. Dokonceny blok

Obrazek 7: Dokon&eny blok
(14.1.3)

\ N N
\ H
'}
Mi& nad siti Mi¢ pod Grovni  MIC dotykajici se  Mi& odrazZejici se od
horniho okraje sité sité
sité



11. Oddechovy ¢as - “Tajm”

Ostatni

Trva 30 sekund a v kazdém setu ma kazdé

druzstvo pravo na dva tajmy.

12. Rozhodnuti rozhodc¢iho
Rozhodnuti rozhodcCiho jsou
konedna.

Obrazek 9: Stupnice sankci

(21.3, 21.4.2)
Stupnice sankeci za nevhodné chovani
Pofadi B ¥
IK_nugorh prestupku Vinik Trast Karty Dusledky
HRLBE Prvni Llakykodiv Slen drufstva  |Penalizace Fhuld iréka rozshiry
cHEVANI
Druké Sbajny Slen drudstva yloudani ervand | Mus| cpustit hfste a do kanca
sl FOStare v Zang pro
vylloudand za lewicou drudstea
Treti Stagrry dlon drufstva Dizicvalfiace |Eubs + Mu=i cpustit kontrolovany prossar
Eerverd utkdni do kancs utkdni
URAZLIVE Prvni Jakykoliv Elen drufstva  [WylouSend Eorvend |Mu=i cpustit higid a do kanca
CHOVANI sofu zls=tane v zdné pro
vyloudand za lavickou drubsiva
Dirubé Stajrry clen drufstva Disicealifimce |Eubs + Musi cpustit kantrolovany prosiar
Sorvend utkdni do konoa utkdni
AORESE Pryni dakgholly Slan drudstva  |Diskvalfkace  [Subd + Mus| opustit kangrolovanyg prassor
Servend utkani do konoa utkani
Stupnice sankci za zdrovani
[k ategorie Eeay Vinik Trest [karty  |Ddstedny
pfestupku
Prvmi Jakpkoly flan dnadstea (MNapomenut] za | Cficiain Upozomisnd =
zdrdowvan| znamani £, |bez penalzace
25 bar karty
o Dvuhé Jakoykolv £lon dnifshea Panalizace za  |Chcisin Zrrata mmh‘p
a dalgi Fdrdovani Fnameni &
258 so Hutou
hariou




Obrazek 11: Oficiaini znameni rozhod¢&ich pazemi

Obrazek 11: Oficialni znameni rozhodc¢ich pazemi

1 Povoleni podavat

Hnout rukou tak, aby byl naznaéen
smér podani.

(12.3)

5 Stfidani

Krouzivy pohyb prediokti okolo sebe.

(152.1,15.5)

2 Podavajici druzstvo

Natdhnout paZi na stranu dru2stva,
které bude podéavat,

(12.3,223.1)

6 Trest za hrubé chovani

Ukézat Zlutou kartu.

(21.3.1,21.6)

3 Vyména poli

Zdvihnout piediokti vpiedu a vzadu
a otoéit je okolo téla,

(182)

7 Vylouceni

Ukéazat ¢ervenou kartu

(21.3.2,21.6)

4 Oddechovy ¢as

PoloZit diafi jedné ruky na prsty
druhé ruky (vytvofit T) o poté
oznadéit druZstvo, které si oddech.
&as vyzadalo.

(152.1)

8 Diskvalifikace

Ukazat obé karty spolu v jedné ruce.

(21.3.3,21.6)

61



Obrazek 11: Oficialni znameni rozhodc¢ich pazemi

9 Konec setu (nebo utkani)

Zkiizit prediokti pfed hrudnikem, ruce oteviené.

(6.2,6.3)

10 MIC nebyl pfi podani nadhozen &i pusten

Zdvihat natazenou ruku dlani nahoru.

(12.4.1)

13 Chyba v postaveni nebo pofadi postupu

Udélat krouZivy pohyb ukazovakem.

(7.5 nebo 7.7)

11 Zpozdéni podani

Zdvihnout 8 roztaZzenych prstu.

(124.4)

14 Mi¢ ve hristi

Ukazat rukou a prsty smérem na podlahu.

(8.3)

12 Chyba pfi bloku &i clonéni

Zdvihnout svisle obé paZe dlanémi dopfedu,

(146, 12.5)

15 Mi¢ v autu

Zdvihnout svisle pfedlokti, ruce oteviené
dlané smérem k télu.

(8.4)

16 Chyceni

Pomalu zdvihat predioktf dlani nahoru,

9.3.3)




17 Dvojdotek

Zdvihnout dva roztaZené prsty.

(9.3.4)

Obrazek 11: Oficialni znameni rozhodc¢ich pazemi

18 Ctyfi odbiti

Zdvihnour &tyfi roztazené prsty.

9.3.1)

19 Dotek sité hracem
Mi¢& pfFi podani nepfesel k soupefi
prostorem pieletu

Ukézat na pfisludnou stranu sité.

(11.4.4,126.2.1)

20 Presahnuti pres sit’

Polozit ruku na sit dlani dolu.

(11.4.1)

21 Chyba Gtoéného Gderu

="a

\l I
2 A

Udélat pohyb pfedloktimsmérem dold, ruka oteviena.

‘ ———
H .

{zadni hrag, libero, proti podani soupefe - 13.3.3, 13.3.4, 13.3.5)

(po nahravce libera vrchnim odbitim prsty v pfedni zéné G

a jejim prodiouzeni - 13.3.6)

22 Proniknuti do pole soupefe
nebo pielet mice spodnim prostorem pieletu /—\ N\

Ukéazat na stiedni ¢aru.
(8.45.11.21,11.22,11222) 0 @

23 Oboustranna chyba a opakovani rozehry

Zdvihnout svisle oba palce.

6.1.22,9.123)

24 Tecovany mié

Prejet dlani jedné ruky po prstech
ruky druhé drZené svisle.
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Zajimavé odkazy

O POHAR
FRANTY DATLA

Pravidla a dalsi zajimavosti o volejbale:

www.fivb.com - stranky FIVB
www.ceV.lu - stranky CEV (Evropa)
www.cvf.cz - stranky CVS

www.vole|bal-metodika.cz - stranky o volejbale

www.hanikvolleyball.cz - stranky o volejbale



http://www.fivb.com/
http://www.cev.lu/
http://www.cvf.cz/?rubrika=288
http://www.cvf.cz/
http://www.volejbal-metodika.cz/
http://www.volejbal-metodika.cz/
http://www.volejbal-metodika.cz/
http://www.volejbal-metodika.cz/

Déekuji za pozornost a ocekavam dotazy

Tento vynatek z pravidel a jeho komentar provedl
René Cinatl
(Cenda)

Predseda Komise rozhod¢ich PVS
Delegét CVS
Skolitel I1.tF
Mezinarodni a ligovy rozhodCi

Hrac¢ AVL (WC Debakl)
V pfipadé jakychkoliv nejasnosti a pfipominek muze konzultovat na e-mail:

cenda.renda@volny.cz
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